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STI/HIV PREVENTION AND CONTROL 
NIC   STI/HIV CLI

  
  

Tratamiento con doxiciclina 

Doxycycline Treatment 
 

La doxiciclina es un antibiótico oral para el tratamiento de infecciones de transmisión sexual. 
 
Alergias 
Allergies 

 Informe a su proveedor de atención médica si tiene alguna alergia a cualquier antibiótico del grupo de 
las tetraciclinas, como la doxiciclina, minociclina o tetraciclina. 

 No tome doxiciclina si tiene alergia a los sulfitos (conservadores). 
 
Embarazo/Lactancia 
Pregnancy/Breastfeeding 

 La doxiciclina no debe usarse durante el embarazo.  
 Si se usa a corto plazo, la doxiciclina por lo general se considera compatible con la lactancia, es decir, 

es de bajo riesgo para el bebé durante la lactancia. Consulte a su médico. 
 Se debe evitar el uso a largo plazo durante la lactancia debido a la absorción por parte de los bebés y la 

toxicidad en los niños (p, ej., manchas en los dientes, menor crecimiento de los huesos). 
 
ADVERTENCIA 
CAUTION 

 No puede tomar doxiciclina si tiene miastenia gravis (un trastorno neuromuscular). 
 Tenga en cuenta que los medicamentos intravenosos no están incluidos en este documento. Si 

está recibiendo algún medicamento administrado por vía intravenosa, avísele a su profesional 
de la salud. 

 No tome complementos de hierro, complementos de calcio, antiácidos con aluminio o magnesio 
o subsalicilato de bismuto (Pepto Bismol®) al mismo tiempo que la doxiciclina. Tome la doxiciclina 
dos horas antes o seis horas después de tomar estos productos.  

 Evite la exposición a la luz solar o a los rayos UV artificiales (lámparas de sol o camas de bronceado). 
La doxiciclina puede hacer su piel más sensible y podría sufrir una quemadura solar como resultado.  
Use un filtro solar (FPS mínimo de 15) y use ropa protectora si tienen que estar bajo el sol.  

 No se pueden tomar los siguientes medicamentos en conjunto con la doxiciclina 
o Vacuna oral contra la fiebre tifoidea (Oral typhoid vaccine): (Vivotif®) 
o Psoriasis (Psoriasis): Acitretin (Soriatane®)  
o Otros (Other): Isotretinoin (Accutane®) 

 
Informe a su médico si está tomando los siguientes medicamentos 
Tell your doctor if you are taking the following medications  

 Antiarrítmicos (Antiarrhythmics): Digoxin (Lanoxin®) 
 Antibióticos (Antibiotics): Rifampin (Rifadin®, Rofact®) 
 Anticoagulantes (Anticoagulants): Warfarin (Coumadin®) 
 Anticonvulsivos (Anticonvulsants): Carbamazepine (Tegretol®), Phenytoin (Dilantin®) 
 Antihipertensivos (Antihypertensive): Quinapril (Accupril®) 
 Barbitúricos (Barbituates): Pentobarbital, Phenobarbital, Secobarbital 
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Tratamiento con doxiciclina (continuación) 
Doxycycline Treatment (cont’d) 

 
 
Informe a su médico si está tomando los siguientes medicamentos 
Tell your doctor if you are taking the following medications  

 Píldoras anticonceptivas (Birth control pills) (estrógenos/progestágenos) 
 Inmunosupresores (Immunosuppressants): Methotrexate (Folex®) 
 Penicilinas (Penicillins) (Amoxil®), Penicillin V (Pen-VK®) 

 
 
Efectos secundarios 
Side Effects  

 Podría experimentar diarrea, náusea, dolor abdominal, vómito, dolor de cabeza o salpullido 
cutáneo. 

 
Instrucciones para su uso 
Instructions for Taking 

 Tome una cápsula (100 mg) en la mañana y en la noche con alimentos.  
 Tráguese las cápsulas enteras.  
 No aplaste, mastique o abra la cápsula.  
 Tómela con un vaso completo de agua y manténgase parado/a o sentado/a durante por lo 

menos 30 minutos.  
 
 
Instrucciones de almacenaje 
Storage Instructions 

 Almacenar a temperatura ambiente entre 15 y 30 ºC.  
 Proteger de la luz, el calor y la humedad.  
 No consumir los medicamentos después de la fecha de caducidad impresa.  
 Mantener fuera del alcance de los niños. 

 
 
Instrucciones especiales 
Special Instructions 

 No tenga relaciones sexuales hasta: 
o una semana después de su tratamiento de 1 día; o 
o que su tratamiento de 7 días haya terminado, y 
o que su(s) pareja(s) sexual(es) también haya(n) recibido tratamiento, aunque los resultados 

de su prueba hayan sido negativos.   
 Hable con su proveedor de atención médica si: 

o tiene relaciones sexuales con una pareja que no haya recibido tratamiento o  
o tiene relaciones sexuales antes de que usted o su(s) pareja(s) terminen el tratamiento.  

 Si está usando un método anticonceptivo hormonal (comprimidos orales, aro o parche), use un 
método anticonceptivo adicional no hormonal (es decir, condón/diafragma) hasta que haya 
completado su ciclo actual.  
 

Si tiene alguna pregunta o si necesita mayor información, por favor contacte a su médico, unidad local de 
salud, o vea la información que se encuentra al calce. 
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