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STI/HIV PREVENTION AND CONTROL 
STI/HIV CLINIC 
 

 

Tratamiento con metronidazol 
Metronidazole Treatment 

 
El metronidazol es un antibiótico oral para el tratamiento de vaginosis bacteriana o infecciones de 
transmisión sexual. 
 
Alergias 
Allergies 

• Informe a su proveedor de atención médica si tiene alguna alergia al metronidazol (Flagyl®) 
 
Embarazo/Lactancia 
Pregnancy/Breastfeeding 

• El metronidazol no debe usarse durante el primer trimestre (los primeros tres meses) del 
embarazo, pero puede usarse durante el segundo y tercer trimestres del embarazo.  

• El metronidazol puede usarse con cautela durante la lactancia. Por favor consulte a su médico. 
• Deje de amamantar durante 12 a 24 horas después de tomar una dosis única de 2 gramos para 

permitir que todo el medicamento abandone su cuerpo. 
 
ADVERTENCIA 
CAUTION 

• No tome alcohol ni medicamentos que contengan alcohol (p. ej., Nyquil®) durante el tratamiento y 
durante 48 a 72 horas después de tomar el tratamiento para prevenir los efectos adversos 
(enrojecimiento, dolor de cabeza, vómito, calambres y sudoración).  

• Tenga en cuenta que los medicamentos intravenosos no están incluidos en este 
documento. Si está recibiendo algún medicamento administrado por vía intravenosa, 
avísele a su profesional de la salud.  

• No se pueden tomar los siguientes medicamentos en conjunto con metronidazol: 
o Disulfiram (Antabuse®), 
o Medicamentos para el VIH (HIV medication): Amprenavir (Agenerase®) solución oral, 

Lopinavir/Ritonavir (Kaletra®) solución oral; Ritonavir (Norvir®) solución oral; Tipranavir 
(Aptivus®) cápsulas 

o Mebendazol (Vermox®) 
o Migraña (Migraine):  Dihydroergotamine (Migranol®), Ergotamine (Cafergot®) 
o Vacuna oral contra la fiebre tifoidea (Oral typhoid vaccine) (Vivotif®) 

 
Informe a su médico si está tomando los siguientes medicamentos 
Tell your doctor if you are taking the following medications 

• Anticoagulantes (Anticoagulants): Warfarin (Coumadin®) 
• Anticonvulsivos (Anticonvulsants): Carbamazepine (Tegretol®), Phenytoin (Dilantin®) 
• Barbitúricos (Barbituates): Phenobarbital (Donnatal®) Secobarbital (Seconal®) 
• Píldoras anticonceptivas (Birth control pills) (estrógenos/progestágenos) 
• Quimioterapia para el cáncer (Cancer chemotherapy): Busulfan (Myleran®) Fluoruracil 
• Medicamentos para el corazón (Heart medication): Amiodarone (Cordarone®) 
• Inmunosupresores (Immunosuppressants): Cyclosporine (Neoral®), Mycophenolate Mofetil 

(CellCept®), Tacrolimus (Prograf®, Protopic®) 
• Psiquiátricos (Psychiatric): Lithium (Lithobid®) 
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Tratamiento con metronidazol (continuación) 
Metronidazole Treatment (cont’d) 

 
Informe a su médico si está tomando los siguientes medicamentos: 
Tell your doctor if you are taking the following medications: 

• Reductores de ácido estomacal (Stomach acid reducers): Cimetidine (Tagamet®) 
• Otros (Other): Cholestyramine resin (Questran®) 

 
Efectos secundarios 
Side Effects 

• Podría experimentar diarrea, náusea, dolor abdominal, vómito, indigestión, desagradable sabor 
metálico en la boca o mareo. 

 
Instrucciones para su uso 
Instructions for Taking 

• El metronidazol puede tomarse con alimentos para disminuir la molestia estomacal.  
 
 
Instrucciones de almacenaje 
Storage Instructions 

• Almacenar a temperatura ambiente entre 15 y 30 ºC.  
• Proteger de la luz, el calor y la humedad.  
• No consumir los medicamentos después de la fecha de caducidad impresa.  
• Mantener fuera del alcance de los niños. 

 
 
Instrucciones especiales para el tratamiento de la tricomoniasis 
Special Instructions for Treatment of Trichomoniasis 

• No tenga relaciones sexuales hasta: 
o una semana después de su tratamiento de 1 día; o 
o que su tratamiento de 7 días haya terminado, y 
o que su(s) pareja(s) sexual(es) también haya(n) recibido tratamiento, aunque los resultados 

de su prueba hayan sido negativos.   
• Hable con su proveedor de atención médica si: 

o tiene relaciones sexuales con una pareja que no haya recibido tratamiento o  
o tiene relaciones sexuales antes de que usted o su(s) pareja(s) terminen el tratamiento.  

• Si está usando un método anticonceptivo hormonal (comprimidos orales, aro o parche), use un 
método anticonceptivo adicional no hormonal (es decir, condón/diafragma) hasta que haya 
completado su ciclo actual.   

 
Prueba de cura 

• Si se usa para la tricomoniasis, hágase otra prueba siete días después de terminar el 
tratamiento. 

 
Si tiene alguna pregunta o si necesita mayor información, por favor contacte a su médico, unidad local de 
salud, o vea la información que se encuentra al calce. 
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